
FICHE D’INFORMATION

La teigne

L’infection débute à partir d’une peau lésée ou 
saine, elle est donc particulièrement visible aux 
endroits où frottent le harnachement et les tapis, 
tels que le passage de sangle, le côté de la tête, 
les épaules, etc.

Les signes observés suivent habituellement cette 
séquence : 

• de petits amas de poils collants apparaissent, 
souvent en tâches circulaires de 5 à 20 mm 
de diamètre

• des desquamations et des croûtes 
s’accumulent dans ces zones qui 
s’agrandissent et se rejoignent pour former 
de vastes zones de peau qui se détachent, 
ressemblant un peu à de la cendre de 
cigarette

• les tiges des poils infectés se détachent 
laissant des plaques glabres qui guérissent à 
partir du centre

• des touffes de poils infectés peuvent être 
arrachées, laissant une surface humide 
suintante dans certains cas

La maladie se résout spontanément et disparaît 
en six à huit semaines mais doit être traitée car 
elle est inesthétique et est contagieuse pour les 
autres chevaux.

LES SYMPTÔMES

La teigne est une infection fongique hautement contagieuse de la peau. Elle se 
transmet soit directement de cheval à cheval par contact, soit indirectement 
par l’intermédiaire du harnachement, du matériel de pansage, du tapis ou des 
couvertures contaminés.

D’autres espèces, en particulier les bovins, peuvent également être une source 
d’infection. Une bonne hygiène est essentielle pour contrôler la propagation 
de celle-ci. Les spores peuvent survivre dans l’environnement. Ainsi, lorsqu’un 
cas est observé dans une écurie, d’autres cas apparaissent souvent. La période 
d’incubation est de 4 à 30 jours, de sorte que lorsqu’un cheval présente des 
symptômes, la maladie peut s’être propagée à d’autres chevaux de l’écurie.

La teigne est une infection fongique de la peau.

C’est la maladie cutanée contagieuse la plus courante chez les 
chevaux. Elle atteint le plus souvent les jeunes chevaux (<2 ans).

La plupart des épisodes apparaissent en automne et en hiver 
mais peuvent se produire toute l’année.

La maladie pouvant se transmettre à l’homme, les personnes 
manipulant les chevaux infectés doivent porter des gants 
jetables.

Les spores fongiques laissées dans l’environnement étant très 
résistantes, une bonne hygiène constante et un bon nettoyage 
du harnachement sont essentiels pour minimiser l’infection et 
contrôler la propagation.

LES POINTS CLÉS



PEGAS est un nouveau concept où des vétérinaires équins indépendants localisés 
en France, se regroupent et s’engagent ensemble pour apporter aux chevaux les 

meilleurs soins possibles afin de satisfaire leurs clients.
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Pour plus d’information contactez :

La teigne

Traitement et prévention
Le traitement ne raccourcit pas significativement l’évolution de la 
maladie (normalement six à huit semaines) mais limite la gravité 
de l’infection et réduit la propagation à d’autres chevaux et dans 
l’environnement.

Le traitement implique:
• un traitement topique avec un spray ou un shampooing 

fongicide sur prescription

• de retirer les croûtes et les poils collés puis de les brûler

• les lésions et les poils tout autour peuvent en outre être 
nettoyés quotidiennement pendant 7 à 10 jours avec de la 
povidone-iodée à 10%  ou de la chaux soufrée à 2,5%

Prévention de la propagation
• Les chevaux affectés peuvent ne pas être autorisés à se 

présenter aux courses ou aux compétitions

• Les individus infectés doivent être isolés, et leur 
harnachement et matériel de pansage doivent être stockés 
à l’écart des autres

• Les box et les vans occupés par les chevaux infectés doivent 
être nettoyés et désinfectés soigneusement

• Les spores fongiques sont présentes dans le sol / la litière. Il 
est recommandé de retirer et de brûler la vieille litière et de 
pulvériser des désinfectants antimicrobiens sur les box afin 
de minimiser la propagation de l’infection

• Assurez-vous que tous les chevaux ont leur propre matériel 
de pansage, harnachement et tapis

Une forte suspicion diagnostique peut être émise à 
partir de l’apparition des lésions cutanées

Le diagnostic est confirmé par:

• examen microscopique d’un échantillon de poils

• culture fongique pour identifier le type (prend 
jusqu’à deux semaines)

• les biopsies cutanées peuvent également 
être utilisées pour faciliter le diagnostic des cas 
difficiles

DIAGNOSTIC

S’ASSURER QUE TOUS LES CHEVAUX ONT LEUR 
PROPRE MATERIEL, SÉPARÉ DES AUTRES.
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